
Ата-наға арналаған нұсқаулық. 

«Орман қысқы ұйқыдан оянды» 

Орманның оянуы — бұл бала үшін нағыз сиқырлы әлем. Бұл тақырыпты 

түсіндіру арқылы сіз баланың сөздік қорын байытып қана қоймай, оның 

қоршаған ортаға деген қамқорлығын арттырасыз. 

Төменде ата-аналарға баламен бірге ойнауға және түсіндіруге арналған 

«Орман қысқы ұйқыдан оянды»  атты практикалық нұсқаулық берілген. 

 1. Ойын формасындағы оқыту: «Кімнің баласы? Не жейді?» 

Балаға жануарларды таныстырғанда, олардың отбасылық байланысын және 

табиғаттағы орнын қарапайым тілмен айтып беріңіз. 

 Жануар Төлі (Баласы) Не жейді? Құйрығы 

қандай? 

Аю Қонжық Жидектер, 

бал, балық 

Қысқа, 

жұмсақ, 

байқалмайды 

Қасқыр Бөлтірік Ет (аң 

аулайды) 

Түзу, ұзын, 

төмен салбырап 

тұрады 

Түлкі Мыршай 

(Түлкішек) 

Тышқандар, 

қояндар 

Ұзын, тығыз, 

ұшы ақ түсті 

Қоян Көжек Шөп, ағаш 

қабығы, сәбіз 

Кіп-

кішкентай, мақта 

сияқты домалақ 

Тиін Тиін баласы Жаңғақ, 

саңырауқұлақ 

Үлкен, 

үлпілдек, 

арқасына 

қайырылған 

 

 2. Ата-анаға: Баланы қызықтырудың 3 қадамы 

1-қадам: Салыстыру әдісі 

Балаға жануардың дене мүшелерін өзімен немесе таныс заттармен 

салыстырып түсіндіріңіз. 

  Мысалы: «Қарашы, тиіннің құйрығы сенің жылы шарфың сияқты жұмсақ 

әрі үлкен. Ол құйрығымен ұйықтағанда үстін жауып алады». 

 2-қадам: «Құйрық не үшін керек?» (Сұрақ-жауап) 



Баланың логикасын дамыту үшін сұрақ қойыңыз: 

 Түлкіге құйрық — ізін жасыру үшін және бұрылғанда рөл сияқты көмектесу 

үшін керек. 

 Тиінге құйрық — ағаштан ағашқа секіргенде тепе-теңдік сақтау үшін 

(парашют сияқты) керек. 

 Қоянға құйрық — жаудан қашқанда жеңіл әрі жылдам қозғалуға кедергі 

келтірмеуі үшін қысқа. 

 3-қадам:  Дидактикалық ойын «Адасқан төлдер» 

Қағазға жануарлар мен олардың төлдерінің суретін салып (немесе дайын 

карточкаларды қолданып), баладан оларды жұптастыруды сұраңыз. Осы кезде 

«Аюдың баласы — қонжық, ол балды жақсы көреді» деп қайталап отырыңыз. 

3. Табиғатқа деген мейірімділікке баулу 

Балаға орман оянғанда жануарлардың өте нәзік болатынын ескертіңіз: 

 «Орман оянды, демек жануарлардың кішкентай балалары дүниеге келді. 

Сондықтан орманда айғайлауға болмайды, оларды шошытып аламыз». 

«Құстар ұя салып жатыр, оларға кедергі келтірмей, алыстан бақылайық». 

 Пайдалы кеңес: 

Түсіндіру барысында жануарлардың дауысын салып («Аю қорбаңдайды», 

«Қасқыр ұлиды»), баланың эмоциясын оятыңыз. Бұл ақпараттың жадында ұзақ 

сақталуына көмектеседі. 

Осы нұсқаулық арқылы балаңыз орман өмірін қызықты әрі танымды етіп 

қабылдайтын болады! 

     

        


